
DRABINA UZALEŻNIENIA 

ETAP I – eksperymenty – poznawanie stanu 

odurzenia 

- środki gratisowe na imprezach od tzw. „kumpli” 

ETAP II – częstsze zażywanie – stan odurzenia 

przyjemnością 

- środki odurzające wkraczają w codzienne życie 

ETAP III – regularne branie – stan odurzenia 

celem nadrzędnym 

- narkotyki NIEZBĘDNYM dodatkiem do życia 

- większe dawki 

- mocniejsze środki 

ETAP IV – zaawansowanie – stan odurzenia 

normą 

- bycie na „haju” głównym celem życia 

- cena narkotyku nie gra roli 

- uzależnienie jest tak duże, że narkotyki potrzebne są do 

podtrzymywania normalnego samopoczucia 

- całkowity brak kontroli nad narkotykami i całym życiem 

 


